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En los diagndsticos urbanos se han implementado
herramientastecnoldgicasque han permitidoobtenerdatos
con mayor precision, pero las técnicas de interpretacion
son casi siempre las mismas, la lectura sistémicay compleja
del barrio a veces no se hace. El presente estudio, se realizd
en el barrio Victor Emilio Valdivieso de la ciudad de Loja-
Ecuador, ubicado en un sector periférico, en un contexto
natural de protecciéon ecoldégica con problemas fisico-
espaciales y sociales. El objetivo fue tomar como metéafora
al cuerpo humano y relacionarlo con los sistemas urbanos
y los conceptos de apoptosis y necrosis desarrollados en
medicina, a los resultados se les afadid técnicas cualitativas
como los talleres participativos y otras que permitieron
explorar a través de la metafora interpretaciones creativas.
El sistema social se pensé como el sistema nervioso; el tejido
urbano y amanzanamiento como el sistema muscular; el
sistema circulatorio y respiratorio como el espacio publico
y los espacios verdes; la red vial y la geomorfologia fueron
concebidas como el sistema d&seo. Se consideraron tres
hitos temporales: 2014, 2020, 2023. La analogia conceptual
permitié identificar que los sistemas nervioso y muscular
iniciaron un proceso necrético que debe tratarse, puesto
gue existen espacios de inseguridad, asi como la perdida
de areas verdes en el espacio publico, también se
determind que gran parte del terreno no debid urbanizarse.
Los sistemas respiratorio y circulatorio funcionan
saludablemente en un proceso apoptético debido a la
organizacion social y presencia de un contexto natural que
aun funciona. El sistema 6seo se considera en remision. En
sintesis, el recurso utilizado despierta la creatividad para los
analisis urbanos, asi como la comprensién de su «estado de
salud o enfermedad» desde la mirada fisica y socio-espacial.

Palabras clave: Barrios, interpretaciéon, espacio urbano,
diagndstico urbano, analogia.

In urban diagnostics, technological tools have been
implemented that have allowed for more precise data
collection,buttheinterpretationtechniquesarealmostalways
the same, and a systematic and complex understanding
of the neighborhood is sometimes lacking. This study was
conducted in the Victor Emilio Valdivieso neighborhood
of Loja, Ecuador, located in a peripheral area, in a natural
ecological protection context with physical-spatial and social
challenges. The objective was to use the human body as a
metaphor and relate it to urban systems and the concepts
of apoptosis and necrosis developed in medicine. Qualitative
technigues such as participatory workshops and others that
allowed for creative interpretations to be explored through
metaphor were added to the results. The social system
was conceived as the nervous system; the urban fabric and
block structure as the muscular system; the circulatory and
respiratory systems as public and green spaces; and the road
network and geomorphology were conceived as the skeletal
system. Three temporal milestones were considered: 2014,
2020, 2023. The conceptual analogy allowed us to identify
that the nervous and muscular systems began a necrotic
process that must be treated, given the existence of unsafe
spaces, as well as the loss of green areas in public spaces.
It was also determined that a large part of the land should
not have been urbanized. The respiratory and circulatory
systems function healthily in an apoptotic process due to
social organization and the presence of a still-functioning
natural context. The skeletal system is considered to be in
remission. In short, the resource used sparks creativity for
urban analyses, as well as an understanding of their "state
of health or disease" from a physical and socio-
spatial perspective.

Keywords: Neighborhoods, interpretation, urban space,
urban diagnosis, analogy.

Ferramentas tecnoldgicas foram implementadas em
avaliacdes urbanas que permitiram uma coleta de dados
mais precisa, mas as técnicas de interpretacdo sdo quase
sempre as mesmas; as vezes Ndo se consegue uma
compreensao sistematica e complexa do bairro. Este estudo
foi realizado no bairro Victor Emilio Valdivieso de Loja,
Equador, localizado em uma area periférica em um contexto
natural de protecdo ecoldgica com problemas fisico-
espaciais e sociais. O objetivo era usar o corpo humano como
metafora e relaciona-lo aos sistemas urbanos e aos conceitos
de apoptose e necrose desenvolvidos na medicina. Os
resultados foram complementados por técnicas qualitativas,
como oficinas participativas e outras que permitiram explorar
interpretagdes criativas por meio de metaforas. O sistema
social era considerado o sistema nervoso; o tecido urbanoede
guarteirdo como sistema muscular; os sistemas circulatério
e respiratério, como espagos publicos e espacos verdes; A
rede rodoviaria e a geomorfologia foram concebidas como
o sistema esquelético. Foram considerados trés periodos
de tempo: 2014, 2020, 2023. A analogia conceitual permitiu
identificar que os sistemas nervoso e muscular iniciaram um
processo necrdtico que deve ser tratado, visto que ha espacos
de inseguranga, bem como a perda de areas verdes em
espacos publicos. Também foi determinado que uma grande
parte do terreno ndo deveria ser urbanizada. Os sistemas
respiratério e circulatério funcionam saudavelmente em
um processo apoptdtico devido a organizagdo social e a
presenca de um contexto natural ainda funcional. O sistema
esqguelético é considerado em remissao. Em suma, o recurso
utilizado desperta a criatividade para a analise urbana, bem
como a compreensado do seu “estado de saude ou doenga”
sob uma perspectiva fisica e socioespacial.

Palavras-chave: Bairros, interpretacao, espaco urbano,
diagndstico urbano, analogia.
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El barrio Victor Emilio Valdivieso (VEV) de la ciudad de Loja-
Ecuador, es un barrio periférico con un imaginario negativo
en su tejido social. En el ambito espacial se observan las
pendientes escarpadas por su geomorfologia, asi como la
pérdida de areas verdes y las viviendas inacabadas debido
a gque sus habitantes son de bajos recursos econdmicos.

En los diagndsticos urbanos uno de los desafios es
la comprensiéon de las dindmicas urbanas mediante
instrumentos tedricos que Nos acerquen a esa realidad
(Krieger, 2006). La sistematizacién y levantamiento de
informacién con la tecnologia actual es cada vez mas
completa, pero en la fase cualitativa es necesario potenciar
algunos recursos como la metafora, la analogia, la
representacion, la imagen, la historia (Vifian, 2008).

Abusaada y Elshater (2024) muestran que ha sido comun
el uso de la metéfora para estimular la imaginacién de
los arquitectos en la historia urbana y que propicia la
innovacién y mejora la comunicacién arquitectdnica.

La metafora, funciona implicitamente para establecer
sutilmente paralelos entre entidades dispares (Aristételes,
1986). Através de la lengua las metaforas ayudan a expresar
imagenes complejas (Ricoeur, 1981) consiguiendo ilustrar
conceptos abstractos.

En esta investigacidn, a través del barrio VEV con limitantes
morfoldgicas, sociales y econdmicas, el objetivo es
interpretar de manera creativa los datos urbanos aplicando
la metafora conceptual y el pensamiento interdisciplinar,
de esa manera surge la hipdétesis de que las ciudades y los
barrios funcionan como sistemas complejos y requieren la
comprensiéon de su funcionamiento, para lo cual es posible
apoyarse en analogias e interpretaciones conceptuales.
Surge entonces la siguiente interrogante principal: ;Cémo
determinar el estado real de un barrio desde una 6ptica
integral que permita constituir similitudes entre categorias,
partes o subsistemas distintos? Y otras complementarias:

¢Pensar de manera compleja es aun un desafio y limita
el analisis? ;{El pensamiento lineal limita la creatividad en
los estudios urbanos? (Es posible colegir conceptos de
las disciplinas bioldégicas para pensar en asentamientos
humanos?

Los resultados se sistematizaron y fueron analizados a
través de los conceptos de apoptosis y necrosis, de los
cuales se ampliard su significado mas adelante, para
conocer el «estado de salud» del barrio.

La légica de este articulo es iniciar con la base tedrica,
luego se describe la metodologia utilizada, mas adelante
los resultados se organizaron para que cada sistema de
analisis tenga su interpretacion metaférica, después se
presenta la discusiéon que profundiza la interconexion
de conceptos de varias disciplinas y que revela la ayuda
significativa en la identificacion de estrategias para la
propuesta, asi como sus limitantes. Finalmente en las
conclusiones se sintetizan los aspectos relevantes.

La metafora es una herramienta linguistica que
emplea una figura retérica objetual o conceptual. El
diccionario de la Real Academia Espafiola define el
término como “Traslacidon del sentido recto de una voz
a otro figurado, en virtud de una comparacidén tacita”
(Real Academia Espafiola, 2014) siendo la comparacion
y la imagen literal o conceptual el eje central del
significado.

Actualmente en la comprensiéon urbana es comun
ver muchas formas de analisis desde otras disciplinas,
tomando los conceptos e infiriéndolos a la ciudad.
Avances cientificos como la complejidad y la
autoorganizacién, base técnica de la informatica y su
aplicabilidad en otras disciplinas, son normalmente
utilizados. (Johnson, 2003; Turing, 1990).

La teoria de los sistemas es aplicable para varios analisis,
el sistema se considera un ente con limites, partes o
elementos interrelacionados e interdependientes, cuya
suma es mas que solo la conexién de sus partes (Tamayo,
1999). El espacio urbano es complejo y requiere soluciones
innovadoras, mentalidad abierta, voluntad de trabajar
con otras disciplinas y perspectivas, dado que lo urbano
incluye, produce, transforma y establece diferentes tipos
de relaciones socioespaciales. (Alejandro et al, 2023; Li &
Zeng, 2024; Martinez-Valdés, 2020; Mendes, 2019)

Rem Koolhaas expresa su pensamiento acerca de cualquier
tema con distintas disciplinas, para lo que deconstruye
su trabajo tedrico y practico, mostrandose como un
arquitecto interdisciplinar que le ha permitido desarrollar
una percepcion interescalar de fendmenos urbanos. (Yazici
y Durmus, 2023).

Peter Eisenman, arquitecto que escribe en la memoria del
proyecto Biocentro para la universidad de Frankfurt en
1987 de manera clara y explicita la utilizacidén de elementos

Anales de Investigacion en Arquitectura | Vol. 15 No. 2 julio - diciembre 2025 DOI: https://doi.org/10.18861/ania.2025.15.2



y conocimientos fuera del campo disciplinar como
procesadores de las formas geométricas, explora el uso
de la analogia, profundiza en caracteristicas funcionales,
microscoépicas de los elementosy las formas que le asignan
los cientificos. (Giménez, 2011, p. 81)

Chayaamor-Heil, y Vitalis (2021) en su estudio de la biologia
y arquitectura sostienen que las teorias abstractas podrian
transformarse en modelos, asi, porejemplo, paralasciencias
naturales funcionan tres categorias: el disefo, el analisis y
la simulacidn, las mismas que son factibles extrapolarse a
la arquitectura y el urbanismo. Asimismo, indican que los
arquitectos afirman que recurren a la biologia como nuevo
conocimiento e inspiracion para desarrollar estrategias de
disefo.

En el presente estudio, se ha tomado para el analisis un
proceso celular denominado apoptosis, esta palabra deriva
del latin y significa «desprenderse» o «decaer», como
las hojas de un arbol en otofio, es un proceso conocido
como la «muerte celular programada». La apoptosis es
normal y necesaria, estas células reciben mensajes desde
algun lugar, induciéndolas a destruirse (National Human
Genome, 1989). El anténimo de la apoptosis en biologia se
denomina necrosis, que es el proceso por el cual mueren
las células sanas, contrario a la apoptosis en donde mueren
las células que han cumplido su tiempo de vida.

En el barrio se podria colegir que la apoptosis se cumple
cuando el barrio es dinamico, organizado, sus sistemas se
autoorganizan, o por lo contrario se necrotizan cuando se
desequilibra o se empieza a degenerar y destruir.

La ciudad de Loja se ubica en la regién interandina
del Ecuador en los paralelos 3°50" y 4° de Latitud Sur
(Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente
et al, 2007). Forma parte de la Reserva de la Biosfera

Podocarpus-Céndor Mirador, declarada por la UNESCO en
el afno 2007, esta designacién reconoce en las provincias de
Lojay Zamora Chinchipe su gran biodiversidad de bosques
andino-tropicales (Municipio de Loja, 2019).

Por ser una ciudad andina estd rodeada por las cordilleras
oriental y occidental de los Andes, con imponentes
paisajes de montafas, pre-montafas, colinas y valles,
qgue dan forma a la hoya de Loja, asi como por un sistema
hidroldgico de rios y quebradas presentes en casi todos los
barrios (Figura 1).

El barrio Victor Emilio Valdivieso (figura 2), se encuentra
junto a areas de proteccién de remanentes de habitats
protegidos por el Estado como el bosque protector de la
cordillera occidental (Ministerio de Ambiente del Ecuador,
2012). El barrio nace en 1995, la familia de VEV dond un
terreno de 15,87 ha. a la Curia de Loja y el acuerdo fue
servir a los mas pobres. En 1996, tras realizarse la lotizacidn
y la apertura vial, se efectia el sorteo de los predios.
Los beneficiarios eran pobladores en extrema pobreza,

Figura 1. Imagen de la cordillera oriental de la ciudad de Loja, vista desde el barrio Victor Emilio Valdivieso. Fuente: Elaboracion propia.
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muchos llegaron a vivir armando con palos y plasticos
su vivienda. En estas circunstancias los promotores del
proyecto obviaron el analisis técnico de las caracteristicas
del terreno, dandole mas énfasis a su intencidn solidaria
que a las condiciones topograficas.

Pese a las dificultades de la planificacion del proyecto
y a la permisividad municipal, cabe recalcar que se
diseflaron franjas verdes publicas, algo no comun en las
urbanizaciones de la ciudad. Entre las consecuencias de
obviar los pardmetros de la planificacidon urbana resaltan
las dinamicas socio espaciales negativas, y que hoy se
traducen en inseguridad en ciertos espacios del barrio
afectando la calidad de vida de todos sus habitantes.

Metodologia

Para el diagndstico se aplicaron los métodos analitico
y sintético, que tradicionalmente se usan para obtener
resultados, luego se exploré a través del método
cualitativo, técnicas y herramientas que coadyuvaron a
la interpretacion metaférica y creativa, propuesta de esta
investigacion, detalladas a continuacion:

1. Observacién directa no participante. Con la técnica de
fichaje aplicados en tres hitos temporales: 2014, 2020, 2024,
gue permitieron obtener datos comparativos.

2. Talleres participativos. Desarrollados con la comunidad.
Mapeos y recorridos in situ. En total 6 talleres, 2 en cada
hito temporal. Fue necesario interpretar graficos y croquis
realizados por la gente, asi como mapear y encontrar
patrones en palabras escritas y orales de los participantes,
resultados que fueron plasmados principalmente en
majpas de calor.

3.Mapeos.Con base al Plan de Desarrolloy Ordenamiento
Territorial (PDOT) (Figura 3) de la llustre Municipalidad
de Loja y Sistemas de Informacién Geografica (SIG).

Américadelsur o - - — - — > Ecuador e — — —— 5  Provincadeloja
Cantén Loja

Cordilerade
fos Andes

tneoecioroiel

Zona
Urbana Loja

i A

E
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o

Figura 2. Ubicacion del barrio a nivel de Sudamérica, Ecuador, Loja.
Fuente: Elaboracion propia.

Para el andlisis de areas verdes se tomaron los mapas
histéricos relevados por medicién, la observaciéon directa
complementadas con datos del Google Earth de los afios
2014y 2020, sobre los cuales se realizaron levantamientos
y actualizaciones en sitio, mediante el trabajo de campo.

A través de la metafora se interpretan los resultados
relacionando los sistemas urbanos con los sistemas del
cuerpo humano (Figura 4) se precisaron tres sistemas
vitales: el sistema vial como una analogia del esqueleto
qgue estructura y soporta unido al sistema muscular
como su relieve; el sistema circulatorio y el respiratorio
fueron pensados como el espacio publico y las franjas
verdes debido a que permiten la purificacion del espacio.
El sistema social con el sistema nervioso que crea
relaciones y conexiones vivas que actlUan ante diferentes
estimulos o situaciones. Entonces, en el diseno
metodoldgico conforme al marco tedrico se inicié con
la deconstrucciéon sistémica del barrio, se consideraron
tres:

Figura 3. Ortofoto del barrio Victor Emilio Valdivieso Fuente: Sistemas de
Informacion Geografica de la Municipalidad de Loja, 2023.

a. El sistema verde, que proporciona la oxigenacion y
equilibra la funcionalidad del espacio.

b. El sistema vial, por ser el entramado que conecta,
comunica, sostiene y hace que el barrio fluya.

c. El sistema social, sin el cual no podrian existir los
anteriores.

El uso de la metafora como técnica interpretativa del
método cualitativo requiere lecturas y comprension
previa del pensamiento complejo para evitar
reduccionismos que limitarian la creatividad.

Misculos

Esqueleto soporte

Arterias

(Areas verdes)
Circulacion

Figura 4. El cuerpo humano y su funcionamiento organico como metafora del
funcionamiento del barrio.Fuente: Elaboracion propia.

Resultados

En el sistema verde

En los barrios y ciudades existe una estrecha relacion entre
lo natural y el espacio construido por el hombre (Higueras,
2009), el barrio VEV tiene una topografia no recomendable
para urbanizar; no obstante, la poblaciéon se adaptd y
construyd alli sus viviendas. Los rangos de pendientes
(Figura 5) mayoritariamente (el 71%) estan sobre el rango
aconsejable. (Tabla 1)
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Tabla 1: Rangos de pendientes topograficos con respecto al area total
Fuente: Elaboracion propia.

El sistema verde con una superficie de 84.830 m2 se
encuentra cubierto de vegetacion alta, baja, con variedad
de especies, incluye 10 areas verdes comunales, 2 areas de
proteccioén, 1 fragmento del bosque protector occidental y
una red de franjas verdes publicas (Figura 6), se evidencia
una disminucion de areas verdes entre el 2020 y el 2023
(Tabla 2). Los factores que inciden en esta pérdida son
las acciones humanas, la fragmentacion, falta de control
municipal e irrespeto a las ordenanzas.

Desde la presente aproximacidn conceptual, este
sistema revela que la regeneracion saludable del barrio
0 apoptosis no funciona adecuadamente, existe el inicio
de una necrosis que podria devenir en la pérdida total
del sistema verde de no ser controlada y regenerada
estratégicamente. Se observa como resultado el cambio
de la imagen urbana, asi como la fragmentacién del
tejido vegetal que bordean cada manzana (Figuras 7)
lo que afecta al sistema verde integral del barrio visto
desde su vocacidn ecoldgica pristina al estar cerca del
bosque protector occidental de gran importancia para la
conservacién ecosistémica de la ciudad de Loja.

Se evidencia una progresiva disminucién de las areas
verdes en los 3 periodos de estudio, con una pérdida entre
el 2014 y 2020 del 8,32 m2/hab., y entre el 2020 y 2023 de
0,05m2/hab., principalmente debido a la toma ilegal de

PENDIENTES
0% -2%
> 2%-5%
> 5%-12%
>12%-25%
o >25%-40%
o >40% - 70%
| >70% - 100%
| >100% -150%
- - - Amanzanado
— Hidrografia
~—— Curvas de nivel a Im
metros
120

Bosque protector
Occidental

0571530 60 . 90

Figura 5. Relieve del barrio y su contexto natural (quebradas, bosque protector occidental)
.Fuente: Elaboracion propia.

RED VERDE

I Franjas verdes publicas
Area de proteccion de
quebrada

21 Area verde comunal

[ Bosque Protector
Occidental
Amanzanado

— Hidrografia

- - Limite urbano

metros

Figura 6. Sistema verde, se observan las franjas verdes publicas, asi como los bordes de
manzanas .Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 7. Franjas verdes publicas conservadas (afo 2014). Afectacion mediante impermeabilizacion de
franjas verdes. Fuente: Elaboracion propia.
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estos espacios. En total la pérdida de areas verdes suma
un 19,76% con respecto al levantamiento inicial en el 2014
(Tabla 2)

Sin embargo, la afectacidon no solamente es cuantitativa
sino que se esta perdiendo el cuidado y apropiacion del
espacio por parte de la comunidad

En el sistema vial

El sistema vial (figura 8), base para la transportaciéon
publica y accesibilidad vehicular y peatonal, se desarrolla
en pendiente fuertes, constan 10 vias locales con un ancho
de entre 4,5y 5,5 metros; 3 vias colectoras de 6,5 metros de
ancho; 3 calles peatonales de 2 metros de ancho, 1 arterial
de 12 metros de ancho, ademas 11 escalinatas de entre 30 y
100 metros lineales. Las pendientes con un rango del 0% al
12% constituyen el 19% de la superficie total. Entre el 12% y
70% de la pendiente cubren el 71% del territorio del barrio.
Y, pendientes muy fuertes y escarpadas que van entre el
70% y 100% son el 10% del area total

Las pendientes forzadas originan muchos conflictos
viales, radios de giro problematicos para los buses de
transportacién publica (figura 9), dificultad en la maniobra
vehicular en vias de dos sentidos por su seccion de 5,5
metros, ademas no hay lugares de estacionamiento
temporal. La movilidad peatonal, también se ve afectada
por las fuertes pendientes debido a que la poblacién debe
caminar en aceras muy inclinadas con accesos dificiles
hacia sus viviendas, la conectividad peatonal por medio
de escalinatas cuyo desarrollo y longitud salva pendientes
pronunciadas son muy agotadoras (figura 9).

Considerando el relieve y sistema vial como el esqueleto y
musculatura del barrio, podemos observar que el sistema
oseo desde su nacimiento tiene muchas restricciones, en
este sentido adolece de cierta «debilidad corporal» que
dificulta la funcionalidad del barrio.

Afo Areas verdes mz2/hab. Pérdida de areas verdes Porcentaje; de pérdida
m2/hab. %

2014 42,35 - -

2020 34,03 8,32 19,64

2023 33,98 0,05 012

Total 19,76

Tabla 2: Disminucion progresiva de areas verdes Fuente:
Elaboracion propia con base a trabajo de campo

o Viaarterial

Area de proteccion
de quebrada,

VIALIDAD

= Via arterial

=== Vias Colectoras
Vias Locales

= = Vias peatonales
Escalinatas

[ Amanzanado
Mancha urbana

— Hidrografia

Bosque protector
Occidental

Figura 8. Red vial e hidrografia. Fuente: Elaboracion propia.

Figura 9. Ancho de vias minimas (5.5 m.) colectoras y locales con conflictos de transporte publico. Esca-
linatas tipo, que salvan pendientes pronunciadas. Fuente: Elaboracion propia.
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El dltimo censo en el afo 2010 Instituto Nacional de
Estadistica y Censos [INEC] registra 2484 habitantes en
el sector y una tasa de crecimiento poblacional del 2,27%,
con esta referencia, la proyeccion actual poblacional es
de 3484 habitantes, del cual los grupos poblacionales
mas significativos son de 4 a 24 afos, con 1682 habitantes
cubriendo un porcentaje de 4830%. La poblacion
mayoritaria es joven, principalmente nifos y adolescentes.
El 61% de la poblacidon, es decir 2125 habitantes tienen
trabajos de baja remuneracion (menos de $ 300 ddlares
mensuales), pedn o jornalero, recicladores, ventas
ambulantes, empleadas domésticas. El 31% de la poblaciéon
tiene ingresos basicos ($ 450 ddélares) como empleado
publico o privado, son 731 habitantes. El nivel de educacién
es bajo, el 4394%, 1531 habitantes Unicamente tienen
una instruccién primaria, el 23,07% secundaria, es decir
804 habitantes. Solamente 215 habitantes, un 6,18% tiene
educacién superior, el resto suman educacién en centro de
alfabetizacion y analfabetismo. En el &mbito social, el barrio
cumple de manera interesante un principio dindmico
y organizativo. Cada manzana tiene un lider que actlda
como vocero, quien se encarga de comunicar y resolver
los problemas de vecindad, estos lideres van rotando en
concordancia con la directiva central, esta actividad es
propia del sector. La comunidad de ese modo actua en la
resolucion de los problemas, genera nuevas iniciativas y
actividades en beneficio del barrio y del bien comun.

La calle nos revela una autoorganizaciéon social, como
un espacio ludico para nifos y jévenes que se posibilita
debido al bajo flujo vehicular.Tras un taller de diagndstico
participativo realizado en 2020, se identificaron los lugares
gue generan mayor inseguridad en los vecinos del barrio,
se catalogaron segun la intensidad de peligrosidad y riesgo
por falta de iluminacién, asi como espacios degradados
con actividades clandestinasy apropiacién de espacios por

grupos dejovenesy adultosinfractores de leyes. También se
identificaron las zonas peligrosas durante la noche y el dia.
Los resultados indican que estos espacios coinciden con
las areas verdes deterioradas, imagen urbana degradada
y transgresion de leyes en cuanto al consumo y venta de
licor, asi como de sustancias sujetas a control, ademas son
lugares conviolencia urbana que crean temor al transitarlos
(figura 10). De manera grafica y sucinta, en el siguiente
mapa de calor (figura 11) se sintetizan los resultados de los
sitios apoptoéticos y necrosados del barrio, se visualiza la
apoptosis en las areas verdesy el espacio publicoy necrosis
en sitios que han sido tomados por grupos delincuenciales
gue generan inseguridad.

En el ambito urbano el uso de la metafora, en algunos
casos, es un recurso utilizado de manera implicita,
aungue no se lo desarrolle en todo su potencial, asi Yazici

ANALISIS SOCIAL
Zonas peligrosas en la
noche
@ Zonas peligrosas en el
dia y la noche
Franjas verdes publicas
" Mancha urbana
— Hidrografia
- - Limite urbano

Bosque protector
Occidental

e — | metros

05/15 30 60 90 120

Figura 10. Lugares considerados peligrosos por la comunidad. Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 11. Sitios apoptoticos y necrosados del barrio. Fuente: Elaboracion propia.

DIAGNOSTICO

Sistema dseo
(En remision)

Sistema muscular

(. (Necrosis)

Sistema respiratorio
(Apoptosis)

Sistema circulatorio
(Apoptosis)

Sistema nervioso

(Necrosis)

y Durmus (2023) en su anélisis de los discursos de Rem
Koolhaas examinaron los cdédigos lingUisticos de sus
escritos, determinando que las palabras mas recurrentes
eran ciudad, espacio basura, arquitectura, edificio, mundo,
compras, y aparece la palabra metafora en su discurso
asociada a la ciudad y la metrépolis.

Rodriguez et al. (2020) en su estudio acerca de la literatura
cientifica del contexto urbano confirman gue nuestro
sistema conceptual es sobre todo metaférico, por ello
ha sido posible introducir en el dmbito urbano palabras
como tejido y red, que son de uso cotidiano y que pueden
ayudar en la comprension de términos mas complejos
como produccién en red por ejemplo, recurrir entonces a
este desarrollo conceptual cotidiano se convierte en una
herramienta necesaria para comprender la complejidad
de manera simple.

De los resultados expuestos se resalta en el siguiente
resumen (Tabla 3) el andlisis cualitativo aplicando la
metafora en los sistemas seleccionados, sus causas,
consecuencias y estrategias. Muestra que el «sistema
respiratorioy circulatorio del barrio»,esdecirla organizaciéon
y liderazgo social funcionan saludablemente, en los dos
casos debido a la presencia de espacios verdes en el tejido
urbano, lo cual ha permitido la mejora en el paisaje urbano
y detener la degradacion moral del barrio.

Los sistemas «muscular y nervioso» no estan funcionando
adecuadamente, debido a la presencia de grupos sociales
que participan en actividades ilegales, sumado al bajo
nivel de educacién y poder adquisitivo de la mayoria de
la poblacién, lo cual ha propiciado la invasidon del espacio
publico y aparicién de zonas peligrosas.

Volviendo a la metafora y considerando que el cuerpo
humano cambia y se regenera, es posible mitigar y
cambiar los procesos a través de estrategias, lo importante
es identificarlas. El «sistema 6seo» se lo ha considerado

en remisidn porque ya no puede modificarse, su
funcionamiento solo puede mitigarse.

Luego de identificar los sistemas, causas y consecuencias,
de no aplicar las estrategias propuestas es posible el
incremento de espacios inseguros, la pérdida progresiva
de areas verdes en el tejido urbano y el riesgo de que las
nuevas generaciones repliquen los comportamientos
perjudiciales.
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Metafora del cuerpo humano

Sistema urbano

Causas

Diagnostico (consecuencias)

Estrategias

Sistema o6seo

Sistema vial y peatonal, condicionado por

elrelieve

Planificacion en un terreno complejo para
justificar la donacion.
Municipalidad permisiva.
Pendientes entre el 12% y 70% cubren el 71% del
barrio

-En remision
(Ya no se puede modificar)
Flujos viales forzados y adaptados.

-Senalética y senalizacion vial
-Pisos antideslizantes.
-Control de flujos vehiculares por tipo de
vehiculo.

Sistema muscular

Espacios publicos, amanzanamiento,
estructura urbana espacial.

Bajo nivel educativo y limitacion economica.
61% de la poblacion ingresos menores a $300
43.94% instruccion primaria

-Necrosis
Espacios publicos conflictivos y degra-
dados fisica y socialmente. Invasion del
espacio publico. Surgimiento de zonas

-Mejoramiento del espacio publico
-Concienciacion en el respeto al espacio publico
aprovechando la organizacion comunitaria

Organizacion social, paisaje urbano

Organizacion social para conseguir mejorar la calidad de vida.

Planificacion del tejido urbano con franjas verdes

-Riesgo en el area verde del tejido urbano. Se ha perdido en 9 anos un 19,76% de franjas verdes

Movimiento y gestion social para el
mejoramiento de la imagen barrial asi
como de la calidad de vida.

peligrosas.
o . . . -Renaturalizacion de las areas verdes
; Organizacion social para conseguir mejorar (a -Educacion y organizacion comunitaria para la
Areas y franjas verdes publicas, puntos calidad de vida -Apoptosis consezvagién del espacio ublicop
Sistema respiratorio socio ambientales y de socializacion Planificacion del tejido urbano con franjas verdes | Oxigenadores del barrio y atractores o pacio pubt
. . ) o ) -Control municipal del espacio publico para
vecinal. -Riesgo en el area verde del tejido urbano. Se ha sociales evitar su toma ilecal
perdido en 9 anos un 19,76% de franjas verdes 9
Sistema circulatorio .

-Apoptosis

-Aprovechar esta potencialidad para educary
dirigir acciones en beneficio barrial

Sistema nervioso

Tejido social que se autoorganizay su
interaccion con el espacio publico

Bajo nivel educativo y limitacion economica
61% de la poblacion ingresos menores a $300
43.94% instruccion primaria

-Necrosis
Imaginarios urbanos.
Degradacion y abandono de ciertos
espacios publicos convertidos en
puntos urbanos.

-Intervenciones tacticas y de color
-Mobiliario urbano
-Juegos infantiles
-Ampliacion y mejoramiento en el alumbrado
publico

Tabla 3: Resultados con base a la metafora.
Fuente: Las autoras.
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La sistematizacion de los datos de manera tradicional
es también importante y necesaria, pero muchos de los
aspectos de la planificacién urbana se beneficiarian con el
uso de la metafora, como se muestra a continuacién. (Tabla
4)

¢Coémo propiciar la apoptosis en el barrio?, los diagndsticos
urbanos deberian hacerse cada cierto tiempo para
detectar el grado de salud del barrio, sin perder de vista
gue los sistemas actlan coordinadamente, que todo se
entrelaza. La dicotomia apoptosisy necrosis ha permitido
determinar que los sistemas se pueden regenerar o
dafar dependiendo del patréon que tome fuerza porque
creceyvacontaminando o por lo contrario va mejorando,
este aspecto al ser previsivo aporta para utilizarlo en la
planificacién urbana.

El sistema natural y el social analizados son dos
potencialidades del barrio, pues se ha detectado
aspectos muy positivos o apoptdsicos, pero asimismo
hay situaciones necrdéticas que requieren atencidn
inmediata para que el patrén no se multiplique, sino que
empiece a controlarse y sanarse. La lectura metafdrica
de esta investigaciéon ayuddé a establecer que las
acciones de reparacién no tienen que ver solamente
con intervenciones de fragmentacién sino, todo lo
contrario, con la preservacion del ecosistema natural
y/o reconectarlo. Aunque frecuentemente se ha usado
de manera implicita la metafora en la arquitectura y el
diseno del espacio abierto a lo largo de la historia, es
necesario que los arquitectos y urbanistas desarrollen
el pensamiento interdisciplinar; asi, la teoria base
sistémica, el aporte de los talleres participativos, la
importancia de un habitat sostenible, son componentes
necesarios para la aplicacién de la lectura metaférica, sin
ese conocimiento hay el riesgo de simplificacién.

Este recurso despierta la creatividad al concebir
nuevas interrogantes o formular de manera distinta las
preguntas comunes, se ha desarrollado con el hombre,

Analisis y diagnostico cualitativo a través de la

Aspectos Analisis y diagnostico tradicional, estratégica metafora
Privilegia el Diseno Urbarp Y arqultelcto.nlco, Es sistemico, interrelacional e interdependiente
Enfoque genera modelos de ocupacion del territorio, el fin
es un plan para apoyo politico.
. Analisis, diagnostico y sintesis generalizado. Analisis, diagnostico comparativo, correlacionado y
Métodos o .
sintético reflexivo.
Son constantes: servicios, infraestructuras, . . , ) - .
: : ; Variables actualizadas: ecologia urbana, resiliencia,
Componentes equipamientos, demografia, etc.

areas verdes, habitat sostenible.

Tecnicas y herramientas

Uso de mapas y cartografias por separado.
Cuadros, tablas, matrices.

Mapas de calor, mapas sensoriales, fotografias,
talleres participativos

Escalas

Escala de trabajo territorial y urbana.

Combina las escalas, dando prioridad a las
dinamicas sociales, ascendiendo al barrio, sector,
zona, ciudad, territorio.

Tiempo de intervencion

Periodos establecidos de tiempo (5-10 anos).

Continuos, monitoreados para comprender los
cambios (son dinamicos y cambiantes)

Consecuencias
socio-ambientales

Reactivas, no preventivas
Soluciones generales, repetitivas.

Preventivas, prospectivas.
Responden al funcionamiento del sistema urbano.

Tabla 4: Aporte del método cualitativo a través de la metafora en la planificacion urbana. Fuente: las autoras

pero la tecnologia y el pensamiento légico lo estan
disipando, por eso se recomienda potenciar su uso a
través de lineas de investigacion relacionadas con el
ecosistema y fragmentacién de los barrios, normativas
urbanas, organizacidon social y espacio publico.

Los espacios identificados como enfermos o necrdticos
pueden rehabilitarse con medidas especificas, permitiendo
la regeneracion espacial, restaurando o reactivando
espacios degradados, empezando por las zonas que
requieren atencién inmediata, ya sea en lugares vacios,
residuales o degradados, en todos los casos, su efectividad
depende del tiempo y costos econdmicos (Pérez, 2016),
Su regeneracion permite en el tejido urbano «curar» los
espacios «enfermos» que generan conflictos y diferencias
sociales (Naghibi et al., 2020).
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El sistema natural, asi como las franjas verdes publicas,
se estan perdiendo progresivamente por la ausencia de
control municipal y educacién para el medio ambiente.

El sistema social es singular, se autoorganiza y de esta
manera ha conseguido dinamismo y cohesién social,
aungue aun existen comportamientos que deben tratarse.
El sistema vial ya no se puede cambiar, solo mitigar
con acciones de sefalética y senalizaciéon.Se considera
una potencialidad el contexto natural del barrio, se
identificaron como estrategias inmediatas las acciones de
renaturalizaciéon de franjas verdes publicas, intervenciones
tacticas y uso del color, iluminacién, disefio y construccién
de mobiliario urbano menor y juegos infantiles, entre
las mdas importantes, para activar y mejorar espacios
degradados.

La herramienta analdégica conceptual que se propone
en la presente investigacion ayuda a modificar la
lectura tradicional de los sistemas urbanos en donde
los problemas estan catalogados o codificados. Asi, por
ejemplo, en el dmbito de la planificaciéon es importante
dar valor a las funciones naturales, que se regeneran
manteniendo un equilibrio ecosistémico, en las cuales es
posible conocer y comprender su funcionamiento natural.
Asimismo, las normativas de la planificacién urbana no son
genéricas ni es posible aplicarlas de manera burocratica
sin una observacién e interpretacién exhaustiva; por tanto,
se sugiere emplear la metafora como herramienta de
andlisis para el planteamiento de politicas y estrategias de
planificacidn reales.De no existir un pensamiento sistémico,
interdisciplinar y sostenible en la aplicacidon de la metafora
es muy probable la simplificacidon en la interpretacion de
datos.

El presente trabajo sugiere futuras investigaciones para
explorar los alcances de la investigacién cualitativa a través
de la metafora, por ejemplo: “Normativas dinamicas y
flexibles en la planificaciéon urbana aplicando la metafora”,
“La metafora en la fragmentacion urbana”, “La metafora
en la preservacion y recuperacion de los sistemas verdes

urbanos”, entre otras.
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