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Resumen

El uso del juego como recurso didactico tiene amplio consenso en contextos de
educacion preescolar, pero se evidencian dificultades en las practicas de aula
para una articulacion adecuada entre juego y aprendizaje. El presente estudio
cualitativo busco comprender las percepciones de educadoras de parvulos como
coeducadoras, en la implementacion del proyecto Ajedrez en el aula como recurso
didactico en educacion preescolar. El enfoque de la investigacion es cualitativo,
bajo un paradigma interpretativo y diseno fenomenologico. Se realizaron
entrevistas en profundidad a cinco educadoras de tres comunas del centro-sur
de Chile, las que fueron analizadas bajo el metodo comparativo constante de la
teoria fundamentada. Los resultados evidenciaron una percepcion positiva del
ajedrez como una herramienta de estimulacion metacognitiva, que contribuye al
desarrollo integraly se alinea con los planes y programas de educacion parvularia.
La implementacion del ajedrez como recursos didacticos en educacion parvularia
impacta positivamente en el aprendizaje. Esta investigacion fue una primera
aproximacion a nivel chileno sobre el conocimiento e identificacion de experiencias
ligadas al ajedrez en educacion infantil, y pretende orientar la implementacion de
este tipo de proyectos en contextos de educacion regular, para la potenciacion de
funciones cognitivas y el desarrollo socioemocional.

Abstract

The use of play as a didactic tool has a broad consensus in preschool education;
however, classroom practices often struggle to effectively integrate play
with learning. This qualitative study aimed to understand preschool teachers
perceptions, in their role as co-educators, regarding the implementation of the
‘Chess in the Classroom” project didactic tool in early childhood education. The
research adopts a qualitative approach under an interpretative paradigm and a
phenomenological design. In-depth interviews were conducted with five teachers
from three communes in central-southern Chile, and analyzed using the constant
comparative method of grounded theory. The findings revealed a positive
perception of chess as a tool for metacognitive stimulation, contributing to holistic
development and aligning with preschool education plans and programs. The
implementation of chess as a teaching resource in preschool education positively
impacts learning. This research represents a first exploration in Chile into the
knowledge an analysis of experiences related to the use of chess in early childhood
education, with the potential to guide similar projects in regular education, fostering
both cognitive and socio-emotional development.
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Resumo

O uso do jogo como recurso didatico conta com amplo consenso em contextos
de educacao pre-escolar, mas observam-se dificuldades nas praticas de sala de
aula para articular adequadamente jogo e aprendizagem. Este estudo qualitativo
buscou compreender as percepcodes de educadoras de infancia, na condicao de
coeducadoras, sobre a implementacao do projeto “Xadrez em sala de aula” como
recurso didatico na educacao pré-escolar. A pesquisa adotou uma abordagem
qualitativa, sob o paradigma interpretativo e com desenho fenomenologico.
Foram realizadas entrevistas em profundidade com cinco educadoras de trés
comunas do centro-sul do Chile, analisadas pelo método comparativo constante
da teoria fundamentada. Os resultados evidenciaram uma percepgao positiva
do xadrez como ferramenta de estimulacao metacognitiva, que contribui para
o desenvolvimento integral e se alinha aos planos e programas de educacao
infantil. A implementacao do xadrez como recurso didatico nesse nivel impacta
positivamente a aprendizagem. Esta pesquisa foi uma primeira aproximacao
no Chile sobre o conhecimento e a identificacao de experiéncias vinculadas ao
xadrez na educacao infantil, e pretende orientar a implementacao desse tipo de
projeto em contextos de educacgao regular, visando ao fortalecimento das fungoes
cognitivas e do desenvolvimento socioemocional.
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Introduccion

El uso del juego como recurso didactico ha sido reconocido como una practica
innovadora y necesaria en contextos de aula, donde permite flexibilizar y profundizar
el proceso de aprendizaje, dinamizando las experiencias y roles de los estudiantes
(UNESCO, 2016). En el nivel de educacion preescolar o parvularia del Ministerio
de Educacion de Chile (en adelante, Mineduc), el juego se encuentra incorporado
transversalmente en las practicas pedagogicas de los agentes educativos,
explicitados en las Bases Curriculares de Educacion Parvularia (BCEP, 2018). No
obstante, la creciente escolarizacion de este nivel y la falta de condiciones para
la implementacion de practicas centradas en el juego amenazan el desarrollo
integral de los parvulos (Pardo et al, 2021). En el caso de Chile, algunos plantean
la existencia de una distancia importante para la implementacion de estrategias y
experiencias significativas en torno al desarrollo de estas practicas ludicas, toda vez
que la comprension del juego como experiencia de aprendizaje no se encontraria
incorporada en el quehacer pedagogico, o bien, no habria una comprension acabada
de su implementacion y alcances (Rupin, 2018).

Estudios focalizados en la estimulacion de habilidades metacognitivas, linguisticas y
de aprendizaje autorregulado en ninos preescolares indican repercusiones positivas
en las trayectorias de aprendizaje de estudiantes (Marder & De Mier, 2018; Shanahan
& Lonigan, 2013; Stanovich, 1986). La evidencia sugiere que el desarrollo de planes de
intervencion temprana, con una mirada sistémica e integral de funciones egjecutivas
(FE), tendrian la capacidad de disminuir brechas dentro del sistema educativo, debido
a su intima relacion con los procesos aprendizaje e interaccion (Diamond, 2011). En
este sentido, resulta evidente la importancia de implementar acciones pedagogicas
en el aula, centradas en procesos metacognitivos, funciones ejecutivas, estrategias
de adaptacion y desarrollo social (Rojas-Barahona, 2017; Rosas et al., 2019; Salazar et
al., 2021).

Eljuego del ajedrez, como otros tipos de juegos, es evidenciado como una potencial
herramienta de intervencion educativa (Caramia et al., 2016; Garcia, 2013; Gobet &
Campitelli,2006). Surelacion einclusion en contextos escolares —desde la perspectiva
del juego educativo— ha encontrado sustento en informes e investigaciones que
resaltan beneficios para el desarrollo del pensamiento estratégico, la memoria, la
identificacion de patrones y concentracion, entre otros. De esta manera, se espera
que, mediante un proceso de transferibilidad, genere mejoras en el desempeno
académico de los estudiantes que lo practican (Aciego et al,, 2012, 2016; Caramia et
al.,, 2016; Gobet & Campitelli, 2006; Kovacic, 2012).

Varios estudios sugieren que la inclusion del ajedrez en contextos preescolares
permitiria el desarrollo de las FE como el control inhibitorio, flexibilidad cognitiva y
memoria de trabajo (Gindi & Pilpel, 2020; Ramos et al,, 2018; Sandoval-Tipan & Ramos-
Galarza, 2020). Si bien es factible encontrar investigaciones ligadas a educacion,
en el nivel preescolar la evidencia no es clara y requiere indagar en torno a la
implementacion de programas de ajedrez en el aula como herramienta pedagogica.

Asimismo, experiencias internacionales, vinculadas con paises asiaticos, europeos y
latinoamericanos han demostrado interés sobre el potencial del ajedrez al interior de
la escuela, canalizando estas acciones a traves de politicas publicas, interés con la
participacion gubernamental y de privados, asi como estudios e intervenciones en
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diversos contextos (Aciego et al., 2016; Garcia, 2013; Gindi & Pilpel, 2020). En Chile, si
bien no existen lineamientos y politicas educativas publicas explicitas al respecto,
progresivamente han aumentado las experiencias en establecimientos escolares
que dimensionan al ajedrez como una accion innovadora y que otorga valor a sus
comunidades educativas.

Por otra parte, la educacion parvularia es un espacio educativo en el que,
tradicionalmente, el juego ha cumplido un rol central para la conformacion de las
experiencias, los vinculos y aprendizajes que se intencionan con los ninos dentro
del aula y fuera de ella; tal como lo senalan las BCEP (Mineduc, 2018). Justamente,
es el educador y su asistente quienes disenan y animan estas estrategias didacticas
de caracter ludico. Sin embargo, en el repertorio de juegos para aula de educacion
parvularia, no aparece el ajedrez como una opcion habitual con foco pedagogico, ya
sea por un prejuicio hacia la pertinencia de este juego en educacion inicial o porque
se desconoce como hacerlo.

El presente estudio busco comprender las percepciones de educadoras de parvulos
como coeducadoras en proyectos y practicas pedagogicas utilizando el ajedrez
como recurso didactico o juego pedagogico en educacion preescolar. Asi, la pregunta
problematizadora se expresa de la siguiente manera; ;Como perciben las educadoras
de parvulos, en su rol como coeducadoras, la aplicacion del proyecto de Ajedrez en el
aula como recurso didactico en educacion inicial?

Antecedentes y fundamentacion teorica

Juego en el aula

Eljuego constituye un elemento esencial en el proceso de aprendizaje y desarrollo de
los ninos, entendieéndolo como una actividad inherente y trascendental al ser humano
(Huizinga, 2012; Neri, 1963). Varios estudios indican que eljuego permite interactuar con
el mundo circundante, fortaleciendo habilidades que permiten mejorar el bienestar
fisico, mental y emocional, mediante el desarrollo de competencias de resolucion de
problemas, pensamiento critico, habilidades sociales y de comunicacion, autoestima,
regulacion conductualy emocional, asi como vinculacion con pares y adultos (Bruner,
1988; Sanchez-Dominguez et al., 2020; Vygotsky, 1984, 1988). En general, el juego se
configura como parte elemental del aprendizaje en la infancia, manteniendo un rol
modulador en el desarrollo fisico, mental y emocional del nifo.

Aunque la definicion de juego se encuentra mayormente construida desde la
psicologia, tanto en sus términos como enfoques, se ha generado una amplitud
de conceptualizaciones, comprensiones vy, por ende, estrategias para abordar
el fendomeno (Burghardt, 2010). De acuerdo con Rupin (2018), en el campo de la
educacion, esta diversidad de acepciones ha derivado en ambigledades, observando
una conceptualizacion limitada de la nocion de juego, disminuyendo los espacios,
o bien, acotando los tiempos en aula bajo un criterio de recreacion por sobre la
implementacion de experiencias de aprendizaje. En este punto, se establecen
recomendaciones en torno al fortalecimiento de espacios dentro de las escuelas,
la construccion de ludotecas, el uso de juegos formales (de mesa y digitales), asi
como politicas publicas que permitan fortalecer el rol del juego como potenciador
del aprendizaje.
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Segun las BCEP, el juego es plasmado como principio pedagogico, metodologia y
contenido, lo que se espera sea incorporado en el actuar del equipo educativo en
los diferentes espacios de aprendizajes de este nivel educativo (Mineduc, 2018).
Se reconoce la necesidad de generar practicas que articulen estos principios
pedagogicos, fortaleciendo el marco de accion curricular en torno al bienestar,
unidad, singularidad, actividad, juego, relacion, significado y potenciacion.

Es importante establecer diferencias entre actividades ludicas y juego, en la medida
en que las primeras responden a la motivacion, entretencion y flexibilidad de las
experiencias de aprendizaje, mientras que el juego responderia a una estructura
interna que cobra sentido en el actuar de los parvulos, impulsando el desarrollo de
funciones cognitivas superiores, emocionalidad, creatividad e interaccion (Piaget,
1985; Vygotsky, 1984, 1988). En Chile, de hecho, la trascendencia formativa del juego
se encuentra plasmada en la educacion parvularia. No obstante, Pardo et al. (2021)
han manifestado una creciente preocupacion en torno a la alta escolarizacion del
nivel educativo para ninos entre dos y seis anos, en tanto evidencia disminucion
de tiempos y espacios de juego, carencias en la interaccion entre pares y equipo
educativo, una sobreatencion a la disciplina y un énfasis en la ensenanza de lectura,
matematica y escritura.

Eljuego desempena unrolfundamentaldentro delproceso de aprendizaje y desarrollo
integral. La implementacion de experiencias de aprendizaje significativo basadas en
el juego requiere del desarrollo de competencias por parte de los profesionales que
interactuan en estos niveles, y es necesaria la creacion de espacios y tiempos para el
logro de estos objetivos (Pardo et al., 2021). Aunque la educacion parvularia reconoce
aljuego como principio pedagogico y contenido relevante, seria crucial evaluar el tipo
de interacciones que se llevan a cabo, buscando garantizar un equilibrio dinamico
entre los principios declarados y las acciones desarrolladas en torno al juego.

’

Ajedrez, aprendizaje y cognicion

Blasco-Fontecilla et al (2016) indican que el funcionamiento de estructuras
relacionadas con el control gjecutivo es uno de los factores relevantes que permiten
evaluar el potencial del ajedrez como herramienta de intervencion en diferentes
contextos, principalmente, en espacios clinicos donde se evidencian trastornos
neuropsicologicos. La experiencia en esos contextos mostraria que el uso de
habilidades estaria dado frente a la mecanica en este juego, en tanto un jugador
recibe un estimulo parametrizado (una jugada), luego aplica criterios para evaluar
la situacion (valoracion de la posicion) y, por ultimo, debe dar una respuesta, cuya
efectividad estaria dada por los procesos anteriormente involucrados. En este sentido,
un jugador de ajedrez opera en situaciones de constante transformacion, complejas,
dentro de un tiempo establecido, a las que debe dar respuestas efectivas mediante la
utilizacion de estructuras que le permitan organizar, planificar y procesar informacion.

Experiencias relativas al uso del ajedrez vinculado con el aprendizaje y la cognicion
permiten observar diferentes aproximaciones en torno a la ensenanza y practica del
ajedrez, principalmente en contextos escolares o con personas en edad escolar;
evidenciando dos topicos principales: fortalecimiento del sistema ejecutivo y la
estimulacion en habilidades socio-emocionales (ver Tabla 1).
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Tabla 1
Investigaciones vinculadas entre ajedrez y aprendizaje

services.

Referencia Nombre del estudio Hallazgos
(Fernand Utilizacion de material didactico | La utilizacion de material didactico con recursos
ernandez
Armico. 2008) con recursos de ajedrez para la | de ajedrez incrementa el rendimiento en calculo
migo, . - L. . .
9 ensenanza de matematicas numerico y razonamiento logico.
» El ajedrez puede ser una valiosa ayuda de
Impact of chess training on . . . , .
i aprendizaje para ninos con discapacidad intelectual.
(Scholz et al., mathematics performance and - ) L
) . ) Habilidades de calculo en tareas de adicion y conteo
2008) concentration ability of children ) o )
) ] ) - mejoraron significativamente en alumnos que
with learning disabilities. ) ,
practicaron ajedrez.
Our move: using chess to improve | Alumnos de educacion especial que llevaron
(Barrett & Fish, math achievement for students ajedrez obtuvieron mejores resultados en dos areas:
2011) who receive special education numeros, operaciones y razonamiento cuantitativo; y

en probabilidad y estadistica.

. Ajedrez en las escuelas. Una
(Kovacic, 2012) .
buena movida

Los alumnos que practican ajedrez obtuvieron
mejores calificaciones escolares.

The benefits of chess for the

(Aciego et al, ) ) )
intellectual and social-emotional

2012) ) ) )
enrichment in schoolchildren

El ajedrez mejora las capacidades cognitivas,
moldea la capacidad de afrontamiento y
resolucion de problemas e influye en el desarrollo
socioemocional de los ninos.

Efficacy of chess training for the
(Blasco-Fontecilla vof 9

et al, 2016)

treatment of ADHD: A prospective,

Estudio piloto indica que aquellos pacientes con
diagnostico de Trastorno por Déficit Atencional e
Hiperactividad (TDAH), muestran mejoras en los

Experience and Inhibition

open label study sintomas de la patologia, requiriendo evaluar la
pertinencia en el tratamiento multimodal del TDAH.
) ) ) o Se revelaron diferencias significativas segun
Funciones ejecutivas y practica o ) ;
(Ramos et al., ) ] o la practica del ajedrez, en todas las funciones
de ajedrez: un estudio en ninos ) ] ) o
2018) ) ejecutivas analizadas a favor de los ninos
escolarizados )
practicantes.
Se evalua aplicacion de instrumento que aborda
Gindi & Pilbel Piece Touchee!: The Relationship | funciones ejecutivas, comparando resultados entre
indi ilpel,
2020) s Between Chess-Playing estudiantes con TDAH y sin TDAH. Si bien todo

el grupo presentd mejoras, se observa un mayor
impacto en estudiantes con TDAH.

N Inhibicion cognitiva y ajedrez:
(Trevino Guerrero )
un estudio en alumnos de

Se observa un mejor rendimiento en estudiantes
que practican ajedrez por sobre aquellos que no lo

Chess at School

etal, 2021) . ) )

educacion primaria hacen.

) La practica del ajedrez puede ser considerada como
A Study on the Correlation ) ., ,
) ) un tipo de educacion no formal que permite el
(Stegariu et al, between Intelligence and Body L . .
) ) ) desarrollo de multiples habilidades en estudiantes

2022) Schema in Children Who Practice

de educacion primaria. Esta practica beneficiaria la
integracion corporaly la participacion social,
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Referencia Nombre del estudio Hallazgos

Does chess-playing relate to

theory of mind?
) An examination of the Se sugiere que la practica del ajedrez puede
(Weimer et al., ) . L . ) .
interrelations among promover la cognicion social, asi como estimular las

2022)
. . interacciones prosociales y la teoria de la mente.
theory of mind, perspective-

taking, and empathic concern in

chess-players

Nota. Adaptacion y actualizacion de la tabla presentada en el estudio de Trevino Guerrero (Trevino Guerrero
etal, 2021).

Funciones ejecutivas

Las funciones ejecutivas (FE) pueden ser comprendidas como un constructo
neuropsicologico que aborda procesos cognitivos necesarios para el logro de
objetivos, desde la planificacion, memoria de trabajo, inhibicion, flexibilidad cognitiva,
entre otros (Diamond, 2011). En un nivel ontogénico, su origen estaria dado por un
proceso evolutivo, asentandose en las estructuras de la corteza prefrontal (Rothbart
etal, 2011, Rueda et al,, 2011; Salazar et al., 2021; Santa Cruz & Rosas, 2017). En términos
de funcionamiento, si bien el desarrollo optimo se alcanza al llegar a la edad adulta,
en etapas tempranas es posible observar la presencia del funcionamiento ejecutivo,
incluso dentro del primer ano de vida, convirtiéendolo en un elemento transversal
dentro del neurodesarrollo humano (Rosas et al.,, 2019).

Aunque existe una multiplicidad de definiciones para las FE, en la presente
investigacion mantendremos la tesis de Rojas-Barahona, entendiendo las FE como
“un constructo multidimensional de habilidades mentales de nivel superior, que estan
orientadas al logro de una meta, como lo seria aprender” (2017, p. 18.). La comprension
bajo un modelo multidimensional permite establecer relaciones entre las diferentes
habilidades, asi como desarrollar estrategias o intenciones entre y dentro de los
subcomponentes del sistema.

La presencia de diversas y complejas variables en el proceso de maduracion del ser
humano implica que los mecanismos funcionales del sistema ejecutivo atraviesan por
diferentes etapas de desarrollo a lo largo del ciclo vital de la persona (Flores-Lazaro
et al, 2014). Esta complejizacion es ampliamente observable en la trayectoria escolar,
asi como susceptible a programas de estimulacion y/o enriquecimiento, encontrando
un amplio consenso dentro de la literatura y evidencia empirica en su impacto para el
desarrollo en las habilidades de memoria de trabajo, sistema atencional, capacidad
de inhibicion, planificacion y flexibilidad cognitiva (Diamond et al., 2007; Diamond &
Lee, 2011; Diamond & Ling, 2016; Robbins et al,, 1996; Rojas-Barahona, 2017).

Ajedrez en el aula

Estudios como el de Amigo (2010) y Aciego et al. (2012, 2016) proponen la ensenanza
del ajedrez bajo un paradigma constructivista, considerando la relacion del nino con
el objeto didactico, el proceso de ensenanza como un medio para el desarrollo de
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habilidades mentales y valoricas, el uso de recursos facilitadores y movilizadores
delaprendizaje, asi como el establecimiento de metas emocionales, sociales, fisicas
y cognitivas. En este proceso, se indica una valoracion y reeducacion del educador-
monitor que participa en el proceso de ensenanza y aprendizaje, asignandole un
rol orientado a la mediacion con el objeto didactico y guia en la interaccion con la
multiplicidad de recursos disponibles.

A diferencia del ajedrez competitivo o deportivo, el ajedrez en el aula se encuentra
centrado en el proceso de ensenanzay desarrollo de habilidades para elaprendizaje.
Este ultimo tambiéen es denominado Preajedrez (Alba Rizzo, 2005, Salazar, 2001). Este
juego se encuentra gestado desde un foco educativo, utilizando conceptos basicos
del ajedrez, diversificando los recursos materiales e incorporando un componente
ludico en la ensenanza. El objetivo de esta actividad pretende el fomento de
habilidades de observacion, memoria, atencion, resolucion de problemas, asi como
pensamiento critico y logico, entre otros (Caramia, 2016).

Una aproximacion mas acabada al proceso de ensenanza esta dada por los
aportes de Brunia & Van Wijgerden (2015), mediante el método de ensehanza
Stappenmethod. Los autores han organizado el proceso de aprendizaje del ajedrez
en tres etapas, describiendo paso a paso los estadios de desarrollo por los que
atraviesa cada estudiante, en concordancia con abordajes metodologicos que
utilizan representaciones concretas. En primer lugar, inician por una etapa material
en la que se requiere eluso de material concreto para explorar cada componente del
juego, organizando piezas, tablero y movimientos como elementos independientes.
Posteriormente, se atraviesa por una etapa espacial, en la que se espera que el
estudiante realice conexiones entre piezas, movimientos y tablero, lo que permitiria
otorgarle complejidad al juego. Por ultimo, se indica una etapa temporal, como un
estadio alcanzable luego de atravesar las fases anteriores, en las que se alcanza
una comprension acabada de los elementos del juego de ajedrez, que permite al
estudiante realizar interacciones entre piezas, tablero y movimiento, siendo capaz
de proponer estrategias y utilizar recursos tacticos.

Diseno y metodologia

La investigacion se enmarco bajo un enfoque cualitativo, desde un paradigma
interpretativo y diserio fenomenologico. Se indaga con una muestra intencionada
seleccionada con criterios de temporalidad, corporalidad, espacialidad y contexto
relacional. En este contexto, el paradigma interpretativo establece una relacion
dialéctica entre investigador y fenomeno estudiado, apuntando hacia la descripcion
y reciprocidad con el fenomeno (Taylor & Bogdan, 1987; Vasilachis de Gialdino,
2009). Por su parte, el diseno fenomenologico esta dado por el enfoque en las
experiencias individuales de los participantes, que busca comprender el significado
de estas vivencias a traves de sus relatos (Hernandez-Sampieri & Mendoza Torres,
2018; Salgado Lévano, 2007). Esta investigacion se enmarca en la fase exploratoria
de la tesis doctoral Ajedrez en el aula: Impacto de un programa de aprendizaje activo
basado en ajedrez sobre funciones ejecutivas en estudiantes de segundo bdsico,
en el contexto de un programa de Doctorado en Educacion en una universidad
pedagogica publica chilena.
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Se entrevistd a cinco educadoras de parvulos que desempenan acciones de
codocencia en un proyecto de ajedrez en el aula, nivel de transicion (ver Tabla 2).
Dichas docentes, provenientes de tres comunas diferentes, aceptaron participar de
manera voluntaria, firmando el consentimiento informado correspondiente. Como la
implementacion del ajedrez dentro del aula es un aspecto emergente (Aldean-Riofrio
etal, 2022),y en las comunidades educativas no se encuentra masificada la figura del
docente especialista en ajedrez, se recurrid a monitores y expertos en la ensenanza
de este juego en elrol de codocentes durante la implementacion del proyecto Ajedrez
en el aula.

En algunas instancias, cuando este rol no estaba totalmente desarrollado por la
educadora del nivel, el equipo de aula (asistentes de la educacion) apoyaba las
acciones del monitor. No obstante, la educadora de parvulos permanecia dentro de
la sala durante la implementacion.

Finalmente, en cuanto a las consideraciones éticas, se tuvo en cuenta las orientaciones
proporcionadas por el Ministerio de Educacion de Chile (Navas et al, 2018), de la
Comision Econdmica para América Latina y el Caribe (2022) y del Ethical Research
Involving Children (Centre for Children and Young People et al., 2022). En consecuencia,
las educadoras de parvulos participantes del estudio firmaron un consentimiento
informado, con el que se dejo constancia del tratamiento reservado de la informacion
y de la identidad de los participantes, dejando a libre disposicion para la participacion
o el abandono en cualquier momento del desarrollo de la investigacion. Asimismo, se
contd con una expresa autorizacion por parte de los directivos de los establecimientos
educacionales involucrados y el consentimiento informado de las familias.

Tabla 2
Caracterizacion de las educadoras de parvulos
Nivel en el
. Institucion en la que se que realiza )
Participante . Zona geografica
desempena labores
docentes
) o ; Comuna de Rancagua, Region de
Educadora 1 (ED1) | Colegio Municipal Kinder o
O’'Higgins
Colegio Particular . Comuna de Chillan, Region de
Educadora 2 (ED2) ) Kinder -
Subvencionado Nuble
, ; Comuna de Coihueco, Region de
Educadora 3 (ED3) | Escuela de Lenguaje Kinder -
Nuble
; ; Comuna de Chillan, Region de
Educadora 4 (ED4) | Escuela de Parvulos Kinder -
Nuble
) o ; Comuna de Rancagua, Region de
Educadora 5 (ED5) | Colegio Municipal Prekinder o'Higai
iggins

El instrumento de recoleccion de informacion fue una entrevista semiestructurada
aplicada mediante videollamada en plataforma Zoom, de elaboracion propia, cuyo
guion fue validado por juicio de expertos en metodologia cualitativa en educacion. El
instrumento se estructuro en 18 preguntas agrupadas en tres dimensiones, precedido
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por preguntas de caracterizacion que no constituyeron una dimension de analisis. Las
dimensiones son:

- D1 Caracteristicas de la implementacion de la experiencia de ajedrez en aula.

- D2: Vinculacion de la experiencia con aprendizajes y habilidades dispuestos
en las BCEP.

- D3 Proyecciones y viabilidad de la implementacion de experiencia de ajedrez
en elaula.

Resultados

El analisis se baso en el método comparativo constante que forma parte de la Teoria
Fundamentada, segun la perspectiva de Charmaz (2017). De este modo, se aseguro
una estrategia de analisis reglada, sistematica y rigurosa (Garcia, 2023). Se tuvieron
en cuenta tres procesos: una codificacion abierta, una codificacion axial y finalmente
una codificacion selectiva. Para el proceso de analisis, se recurrio al software Atlas.ti
V. 75.4. Durante la etapa de codificacion abierta, se reviso el corpus y se establecio al
menos 115 subcategorias. Una vez concretado este proceso, se inicio la codificacion
axial, definiendo 55 codigos. Luego, se fue realizando la correspondenciay coherencia
entre la subcategoria y la cita registrada, combinando o eliminando aquellas en las
que no existia vinculacion. En la etapa de codificacion selectiva, se establecieron
relaciones entre las subcategorias que presentaron una mayor saturacion, enlazando
argumentativamente cada subcategoria hasta que emergieron cuatro categorias
robustas que evidencian las percepciones en torno a la implementacion del proyecto
de ajedrez en el aula (ver Figura 1). El analisis fue realizado a traves de redes o mapas
conceptuales.

Figura1
Percepciones de educadoras de pdrvulos sobre ajedrez en el aula
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Los resultados del analisis se organizan en tres dimensiones clave:

1. Experiencia en aula: Caracterizacion del programa, interaccion estudiantil y
mediacion pedagogica.

2. Vinculacidon con aprendizajes y habilidades: Relacion con el curriculum
(proceso de aprendizaje, diseno didactico) y desarrollo de habilidades
ejecutivas, sociales y emocionales.

3. Proyecciones y viabilidad: Tensiones culturales/simbdlicas, valoraciones
atribuidas y desafios de implementacion.

Esta estructura jerarquica facilita una comprension integral de las condiciones, logros
y retos del gjedrez en el contexto educativo (ver Figura 2).

Figura 2

Dimensiones y categorias emergentes sobre ajedrez en el aula
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A continuacion, se exponen los principales hallazgos del estudio, realizando un
analisis descriptivo de los resultados. Cabe destacar que las cinco educadoras (que
actuaron como codocentes o coeducadoras en esta investigacion) coincidieron en
las categorias desarrolladas. En cada categoria, se procede a describir lo planteado,
asi como las citas pertinentes que permitan corroborar lo expuesto por ellas.

Categoria 1: Experiencia en aula

Esta categoria fue establecida a partir de la dimension 1, “Caracteristicas de la
implementacion de la experiencia de ajedrez en aula’, identificando percepciones
en torno a las actividades desarrolladas en aula, las interacciones dentro del equipo
educativo y estudiantes, asi como las acciones ejecutadas por el especialista en
ajedrez (ver Figura 3).
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Figura 3
Caracterizacion de la experiencia de aula
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Las educadoras de parvulos manifiestan que la implementacion en aula genera
oportunidades para los estudiantes, asi como en su practica pedagogica, en la
medida en que requiere de un trabajo colaborativo para su gjecucion, permitiendoles
aprender otras estrategias de intervencion. Hacen hincapié en que la experiencia es
positiva, entanto se desarrollan diversas actividades, con un fuerte componente ludico
que incluye el uso de tecnologias. En cuanto a requisitos para la implementacion,
describen una serie de recursos necesarios para su ejecucion, tales como tableros,
piezas de diferentes tipos, material fungible, pizarra interactiva, proyector, sala de
computacion, software especializado, ajedrez gigante, fichas de trabajo, entre otros.

A la par con destacar el uso de estos materiales, indican que, en caso de no contar
con ellos, la experiencia no tendria el mismo impacto, ya que no permitiria interactuar
de manera efectiva con los estudiantes. Un gjemplo es la experiencia vivida durante
el confinamiento, entre 2020 y 2021, cuando se realizaron experiencias de ajedrez,
pero con un menor grado de participacion y disfrute por parte de los estudiantes y el
equipo de aula, evidenciado en el testimonio de unas de las educadoras:

En pandemia, no funciono elajedrez. Porque eran clases online donde los ninos
no trabajaban de manera concreta. No se logra entender el ajedrez a traves de
una pantalla, el ajedrez hay que vivirlo, hay que sentirlo y yo creo que por ahi
tuvimos como unas bajas. Los ninos no se conectaban mucho, fue como triste
ese ano de pandemia para el ajedrez, para el profesor. (ED4)

Uno de los elementos mas destacados apunta hacia el reconocimiento del ajedrez
como un juego y la oportunidad de promover diferentes habilidades cognitivas,
emocionales y comunicativas. Se destaca el rol del monitor como un eje del trabajo
en aula, en cuanto a experiencia en el area, manegjo de grupo, uso de recursos
ludicos y diversificacion de actividades, manteniendo el interés de los estudiantes
y fomentando la participacion en contextos que trascienden el horario de clases. En
este aspecto, se reconoce que es una experiencia integral, lo que puede ser graficado
en la siguiente cita:

Por ejemplo, porque ellas [las ninasl igual tenian que hacer estrategias, si
bien era un nivel de ajedrez basico, no era un juego, asi como completo, ellas
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aprendian todo el movimiento de los peones, la reina, el rey, ellas sabian
todos esos movimientos y hacian juegos a traves de colores. Por ejemplo, el
equipo Rojo contra el equipo Azul o el equipo, en nuestro caso, el tablero es
amarillo con negro. Entonces, era el equipo de las hegras contra las amarillas.
Llegabany ellas hacian unjuegoy tenian premio. Entonces, la dinamica era muy
entretenida, estaban todas concentradisimas, si de por si piensa que una nina
tiende amoverse un monton, a hablar, a conversar porque esta en su naturaleza,
se quedaban super quietas, como super concentrada.. qué movimiento o para
donde iba a moverse el peodn o la reina, asi que no, super. (ED3)

Categoria 2: Relacion con el curriculum

Esta categoria se elaboro considerando la dimension 2: “Vinculacion de la experiencia
con aprendizajes y habilidades dispuestas en las BCEP" Se identifico aquellas
percepciones sobre la vinculacion del ajedrez con el curriculum del nivel, asi como
Su conexion con las experiencias de aprendizaje (ver Figura 4).

Figura 4
Vinculacion de la experiencia con el curriculum
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Se destaca un estrecho vinculo entre el ajedrez y el desarrollo del pensamiento
logico matematico, destacando principalmente habilidades cognitivas. No obstante,
revelan el potencial del ajedrez como una experiencia integral que les permite
cumplir con objetivos curriculares de forma transversal. En este punto, se establece
una relacion con el desarrollo del lenguaje, potenciado a traves de la implementacion
de un lenguaje técnico del juego, que fortalece la narracion e interaccion pedagogica
constante entre pares, asi como con el equipo docente. Este tipo de habilidades son
propias de los ambitos de formacion personal y social, asi como del ambito de la
comunicacion (BCEP, 2018). Este tipo de experiencia es visible en la siguiente cita:

[..] lo que utilizaba eran las matematicas. Yo encontré que eso me sirvio mucho
cuando yo empece a trabajar con matematicas. En ajedrez, él iba trabajando,
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iba como clasificando, seriando, iba viendo numeros, cantidad. Entonces
cuando yo trabajé, a los ninos no les costd adquirir esos aprendizajes de las
matematicas. (ED5)

En cuanto a la relacion con el medio naturaly cultural, se destaca que la incorporacion
del ajedrez se vincula con las areas de arte y motricidad fina. De acuerdo con las
experiencias de las educadoras de parvulos, la inclusion de propuestas ludicas y
didacticas que promueven la manipulacion de elementos concretos, junto al uso de
diferentes materiales fungibles, permite establecer una conexion significativa en el
proceso de aprendizaje con los estudiantes, vinculando el desarrollo del pensamiento
con experiencias concretas.

[.] por ejemplo, que yo hago la mayoria de las materias con matematica.
Porque, ademas contaban las casillas. Tambien trabajamos el lenguaje, porque
se conto una historia. Por ejemplo, de como nacié el ajedrez. Entonces, todo
eso lo puede ocupar para hacer preguntas, para plasmarlo a traveés del dibujo,
puede utilizar arte, entonces puede ser super moldeable. (ED3)

Las educadoras de parvulos consideran que el ajedrez mantiene un fuerte vinculo
con el aprendizaje, en tanto es un juego que permite fortalecer los aprendizajes de
manera progresiva, ludica y atractiva para los estudiantes. A su vez, reconocen que
les proporciona experiencias integrales de aprendizaje, en la medida que una sesion
de juego puede conectar diferentes ambitos. Esto es evidenciable en la presente cita:

Nosotrosigualtenemos una serie de aprendizajes, pero como te digo, se puede
llegar a diferentes ambitos: tenemos ellenguaje verbal que pueden usar, el uso
de conceptos. En el area de pensamiento logico y matematico, que seria como
la matematica “delcomun’, que utilizarian de primero [anol basico hasta cuarto
[anol medio. También, podiamos hacerlo a traves del arte, como te decia, que
pueden plasmarlo a través del dibujo; pueden hacer ellas mismas sus propias
piezas, porque también lo hicimos, entonces se puede ligar a muchas areas
de las Bases Curriculares [de Educacion Parvularial. Depende del aprendizaje
que tu selecciones. (ED1)

Categoria 3: Habilidades involucradas

Esta categoria se construyo sobre la base de la dimension 2, “Vinculacion de la
experiencia con aprendizajes y habilidades dispuestas en las BCEP", identificando
aquellas percepciones sobre habilidades involucradas tanto en la ensenanza del
ajedrez como en los efectos de su aprendizaje (ver Figura 5).
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Figura 5
Caracterizacion de las habilidades involucradas en el aprendizaje del ajedrez
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Las educadoras de parvulos destacan la conexion del ajedrez con habilidades
del pensamiento, principalmente planificacion, pensamiento logico, deductivo y
estratégico. Evidencian su perspectiva en el trabajo realizado, en las diferentes
actividades de clases, indicando que son observables en las interacciones de los
estudiantes, tanto entre pares como con el monitor. Del mismo modo, se destaca el
valor de la empatia y la valoracion por la interaccion como un elemento basal para el
proceso de aprendizaje:

[.] por ejemplo, la parte que es socioemocional, de repente con solo
observaciones, entonces uno veia que los ninos si pueden jugar juntos, pueden
tomar acuerdos, eran capaces de jugar con las piezas sin pelear. A esta edad,
tu sabes que esto es mio y esto es mio no mas, y nadie te lo quita. Pero, ellos
eran capacesde llevar las piezas, lareina, elrey, elcaballoy lograban afianzarse
en parejas 0 en grupos, alternando segun las actividades. (ED5)

Se senala que el proceso de aprendizaje del ajedrez fomenta la atencion, anticipacion,
empatia y control inhibitorio, que son observados de forma interdependiente. Las
educadorasresaltan que elajedrez potencia lainteligenciay permite lametacognicion.
La siguiente cita expresa el impacto y potencial del ajedrez en la estimulacion de
habilidades:

Mira, de partida, [..] nosotros tenemos nifios con TEL [Trastorno especifico del
Lenguajel. Estos ninos que tienen, por lo general, problemas de lenguaje verbal
y de nivel comprensivo, entonces también son ninos que, en cierto grado, son
un poco ansiosos. Entonces, ;qué necesitan ellos?, darle el tiempo para poder
pensar, para razonar, y eso yo siento que eso lo potencia mucho el ajedrez.
Porque ellos tienen que buscar la estrategia, pensar como poder mover cada
uno de los movimientos que tienen que hacer, ellos tienen que pensar. (ED 3)
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Categoria 4: Valoracion social del ajedrez

Esta categoria se elabord de acuerdo con la dimension 3, “Proyecciones y viabilidad
de la implementacion de experiencia de ajedrez en el aula’, identificando aquellas
percepciones sobre fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas de la
implementacion del ajedrez en el aula (ver Figura 6).

Figura 6
Caracterizacion de la valoracion social del ajedrez
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Las educadoras de parvulos indican un sentido de utilidad en la implementacion de
este tipo de actividades, manifestando que ostenta una valoracion positiva por parte
de la comunidad, y les brinda oportunidades a los estudiantes, porque se reconoce
el ajedrez como un juego conectado con la inteligencia. Estas oportunidades estarian
ligadas a experiencias deportivas con impacto social en la comunidad educativa,
como lo relata una de las educadoras:

[La apoderada’ senala que comenzo [la hijal en primero basico a jugar [ajedrez]
con el profesor, y ahora compite y ella es una apoderada de bajos recursos. [La
hijal Me dice que se siente feliz y ver a su mama lo orgullosa que se siente..
me dice [la apoderadal: “tia, la llevan a campeonato y la llevan a torneos"
Entonces, la oportunidad que le entrega lel ajedrez] a las personas que son
de mas escasos recursos, esincomparable.. Obviamente, no es para todos. Hay
que considerar que no a todos les va a llamar la atencion el ajedrez, que no
todos van a tener la habilidad para lograrlo, pero el nino que lo tengay le hazca
y quiera y que venga de aca adentro Imotivacion intrinsecal y se le entreguen
ese tipo de oportunidades, maravilloso. (ED4)

Las experiencias previas con ajedrez, asociadas con falta de conocimientos en el
area, les generaron a las educadoras temores y aprensiones en torno a la aplicacion
del proyecto. Lo relacionaban con un juego cognitivamente demandante, monotono,
aburrido y poco apropiado para ninos. Luego de la intervencion, senalaron que esta
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percepcion negativa hacia el ajedrez vario. En la siguiente cita, se observa la valoracion
realizada por una de las educadoras:

Nunca me llamo la atencion el ajedrez. ;Por quée? [.] yo pensaba que era
algo muy estatico, necesitaba mucha concentracion, de mucho tiempo, eran
muchas piezas, muchos movimientos y al serlo trabajado de una forma tan
monaotona, por asi decirlo, no llamaba la atencion. Por eso, yo aqui aprendi
[ajedrez] junto con los ninos. (ED1)

Discusion y conclusiones

La investigacion analizo la percepcion de educadoras de parvulos sobre el ajedrez
como recurso didactico en preescolar. Los testimonios destacaron su utilidad para
desarrollar habilidades cognitivas, lingUisticas y metacognitivas, enfatizando su
dimension ludica sobre la competitiva (Stegariu et al., 2022). Si bien inicialmente se
vinculo al pensamiento matematico (Gindi & Pilpel, 2020; Ramos et al., 2018), tambien
mostro impacto en lenguaje, motricidad y arte, coincidiendo con experiencias
internacionales (Pérez Pena, 2020). Las educadoras valoraron su alineacion con
las BCEP (Mineduc, 2018), especialmente en formacion personal, comunicacion vy
relacion con el medio (Rupin, 2018), y su aporte a funciones ejecutivas (Stegariu et al.,
2022; Escobar-Dominguez & Escobar-Dominguez, 2018).

Estosresultados plantean 3importantes desafiosenrelacionconlo que lainvestigacion
en este campo ha establecido:

1. Tension juego-escolarizacion: Aunque las BCEP promueven el juego
(Mineduc, 2018), su espacio se reduce por presiones academicas (Pardo et al.,
2021). El ajedrez podria resignificarlo (Gunes & Tugrul, 2017), pero existe riesgo
de instrumentalizacion.

2. Brechas formativas: Hay carencias en la formacion docente para usar eljuego
pedagogicamente y con monitores calificados (Gobet & Campitelli, 2006;
Pérez Pena, 2020), lo que limita su implementacion autonoma.

3. Desafios estructurales: Hay todavia restricciones materiales (espacio, tiempo)
y simbolicas (valoracion del juego) que dificultan su aplicacion (Cerda Canales,
2021). La Convencion de los Derechos del Nino (art. 31) exige priorizar el juego
como derecho, no como herramienta (Lagerldf et al, 2022), pero persisten
brechas entre normativa y practica (Defensoria de la Nifez, 2020).

En cuanto a las limitaciones de este trabajo, las percepciones podrian estar
influenciadas por estereotipos sociales. Futuras investigaciones deberian evaluar
empiricamente su impacto con instrumentos estandarizados o ampliar la muestra a
otros contextos geograficos y niveles educativos.

En sintesis, el ajedrez muestra potencial como estrategia ludico-pedagogica, pero
requiere respaldo institucional, formacion docente y condiciones adecuadas que
prioricen el juego libre, evitando su instrumentalizacion. Su éxito depende de que
se aborde desde una perspectiva situada y educativa, que haga del juego una
experiencia integral y significativa para la primera infancia.
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Notas:

t En Chile, "apoderado” es una forma de referirse al tutor o adulto responsable del nino frente a la escuela.
Este rol, habitualmente, lo gjerce el padre o la madre.
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